REGULAMIN
GMINNEGO PLASTYCZNEGO KONKURSU EKOLOGICZNEGO

»Zdrowa zywnos¢, zdrowy ja”’

§1

Cele konkursu:

1.
2.
3.

Celem konkursu jest zainteresowanie spofeczeristwa gminy tochow tematyka zdrowego zywienia.
Popularyzowanie wiedzy o zywnosci oraz o jej wptywie na zdrowie

Upowszechnianie informacji na temat wptywu srodowiska i stosowanych technologii na wtasciwosci
odzywcze oraz zdrowotne produktow miesnych i roslinnych oraz substancji zanieczyszczajacych
zywnos¢.

Propagowanie postaw ekologicznych.

§2

1. Organizator konkursu:

- Miejski i Gminny Osrodek Kultury w tochowie

- Ekologiczne Forum Mtodziezy

- Nadlesnictwo tochéw

- Polski Zwigzek towiecki Zarzad Okregowy w Siedlcach
- Gmina tochow

§3

Zatozenia konkursowe
- Praca plastyczna powinna by¢ wykonana: dowolng technika (malarstwo, collage, rysunek, grafika)

- w formacie A3 na papierze
- nie w wersji przestrzennej
- samodzielnie (praca autorska) - prace zbiorowe nie bedg zakwalifikowane do konkursu

Kategorie

- przedszkola (5-6lat)
- I-lll klasa

- IV-VI

-VII-VII

-szkoty srednie

Termin dostarczenia prac: 4 pazdziernika 2022 r do godz. 16.00

na adres: Miejski i Gminny Osrodek Kultury w tochowie, ul. 1 Maja 22, 07-130 tochéw

Ogtoszenie wynikdw oraz rozdanie nagrod odbedzie sie 16 paidziernika 2022 podczas imprezy
Hubertus Wegrowski Mazowsza i Podlasia im. Prof. Jana Szyszko, odbywajgcej sie w tym dniu na terenie
Patacu tochdéw .

Tematyka prac powinna obejmowac: - pomyst na przekazanie wiedzy o zdrowym zywieniu, jaki ujemny
wptyw ma zanieczyszczone Srodowisko (lasy, gleba, powietrze, woda ...) na to co spozywamy.

Kazda praca powinna by¢ z tytu podpisana drukowanymi literami: Imie i nazwisko, wiek uczestnik, ,
tytut pracy.

Za gtéwne kryterium przyjmuje sie poziom artystyczny, samodzielno$¢, pomystowosé, wiedze
tematyczng oraz inwencje tworczg autoréw.



8. Organizator moze nie dopusci¢ prace do konkursu, jesli uczestnik nie spetni warunkéw niniejszego
regulaminu.
9. Organizator przewiduje miejsca ex aequo i wyrdznienia w kazdej kategorii wiekowej jesli wystgpi

zasadnosé.
10. Nagrody przyznane zostang za:

1, 11, Il miejsce w kazdej kategorii wiekowej

11. Zwyciezcy otrzymajg dyplomy za zdobyte miejsce oraz nagrody rzeczowe
Wszyscy uczestnicy otrzymajg upominek.

&4
1. Postanowienia koricowe

a) Zgtoszenie pracy do konkursu jest réwnoznaczne z wyrazeniem zgody na nieodptatng publikacje
przestanych prac i przetwarzanie danych osobowych przez Organizatorow.

b) Publikacja moze dotyczyé: publikacji na stronie internetowej organizatoréw, w mediach
spotecznosciowych Facebook profil Organizatoréw oraz w prasie lokalnej, wydruki w postaci pocztowki
i w folderach promocyjnych organizatoréw.

c) Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest wyrazenie zgody na: przetwarzanie danych osobowych
autorow prac/opiekundw, nieodptatng publikacje prac

d) Udziat w konkursie jest réwnoznaczny z przyjeciem warunkéw regulaminu oraz zgodg rodzicéw na
przetwarzanie danych osobowych (np. imienia i nazwiska oraz wizerunku) uczestnika konkursu oraz
wizerunku laureatéw konkursu dla potrzeb promocyjnych zgodnie z art. 13 Rozporzgdzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz

uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych osobowych).

Osoba do kontaktu, Aneta Kowalczyk, tel. 512 100 354, (25) 675 12 16
adres mailowy: konkursymigok@gmail.com,



mailto:konkursymigok@gmail.com

