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'' Muzyka nie jest celem samym w sobie.
Liczą się ludzie, z którymi możesz ją tworzyć.

Warsztaty muzyczne ukierunkowane na rozwój społeczno-emocjonalny
dzieci. Angażujący ruch, muzyka i integracja zespołu w jednym. 
Wszystko w oparciu o bieżące emocje i potrzeby z jakimi mierzą się dzieci.

Odpowiedz na potrzeby Twojego dziecka razem z nami!

:Jeśli Twoje dziecko: 
> kocha muzykę i nie ma przestrzeni do jej przeżywania
> kocha ruch i szuka okazji, aby się poruszać 
> chce wyrażać swoje emocje, ale nie zawsze wie jak
> poszukuje skutecznych strategii w regulowaniu napięcia
> chce współtworzyć otaczającą rzeczywistość 
> chce poznać nowych kolegów i koleżanki 

Podczas warsztatów dzieci poprzez ruch i treści muzyczne uczą się
nazywania i wyrażania emocji w bezpiecznej przestrzeni. Stosując 
różne układy choreograficzne (w tym improwizowane przez dzieci)
wskazujemy jak rozpoznawać wewnętrzne napięcie oraz jak regu­
lować się poprzez ruch i muzykę w adekwatny sposób. Zajęcia są tak
skonstruowane, aby wywoływać radość tworzenia i odbierania muzyki
w uczestnikach szanując ich potrzeby w danym momencie. Warsztaty 
są aktywne i zachęcające do podejmowania działań inaczej niż w 
standardowej lekcji muzyki. 



Oferta sprzedażowa na zajęcia cotygodniowe:

Zajęcia muzyczno
rozwojowe 
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dla dzieci ciekawych świata
do Rodzin, które:
> dbają o rozwój wszystkich członków rodziny
> szukają strategii skutecznego komunikowania się> wyznają ideę komu-
nikacji bez przemocy
> wiedzą, że bez ruchu nie ma edukacji, a są świadomi, że muzyka łagodzi 
obyczaje.

Dlaczego warto?
> wcześniejsze rozmowy z Rodzicami sprawiają, że zajęcia są “szyte” na 
miarę, jedyne i niepowtarzalne
> muzyka jest pretekstem do pracy na potrzebach grupy
> elementy choreograficzne budują świadomość ciała w odniesieniu o 
siebie i innych
> p> praca z piosenkami budującymi atmosferę zachwytu, pomaga nazywać 
bieżące sytuacje wychowawcze i łączyć je z emocjami uczestników
> wspólne budowanie instrumentów i muzyki pobudza kreatywność oraz 
zachęca do aktywności wszystkich uczestników

Do kogo 
kierowane są 
moje warsztaty?



:Jak wyglądają 
moje war-sz.tał)? 
O 

Przed rozpoczęciem cyklu warsztatów rozmawiam
z Rodzicem o potrzebach i potencjale jego dziecka. 

e 

Następnie na początku każdych zajęć rozpoznaję potrzeby dzieci 
i sprawdzam czym "żyje grupa" w danym dniu. Wspólnie nazywamy 
te potrzeby i emocje za nimi stojące. 

Następnie za pomocą układów choreograficznych pracuję na 
tych emocjach, opowiadając dzieciom, po co to robimy i kiedy mogą 
to wykorzystać w innych sytuacjach. Elementy dramowo-choreo­
graficzne służą również inscenizacji różnych sytuacji życiowych, 
w których dzieci mogą się znaleźć, wskazując strategie radzenia 
sobie z nimi. 

Podczas każdych warsztatów wprowadzam piosenkę i zabawy 
muzyczne uczące w przystępny sposób teorii muzyki, która 
znajduje się w podstawie programowej. Stałym elementem 
zajęć jest wspólne słuchanie muzyki, które wdraża dzieci do 
świata uważności. Tworzymy także instrumenty muzyczne 
bądź improwizacje muzyczne (pląsy, piosenki) rozbudzają 
dziecięcą ciekawość świata i kreatywności. Każde zajęcia 
kończymy wspólnym podsumowaniem zajęć i relaksacją. 

Często podążamy za dziećmi, aby odkryć ich niedostrzegany 
potencjał. 

Zajęcia odbywają się 1 raz w tygodniu. 

Czas zajęć: 30 min 
 Wielkość grupy: 10- 20 os. 

Cena miesięczna: 150 zł / miesiąc

Wiesz już wszystko? Zapisz swoje dziecko na zajęcia! 

Oferta ograniczona czasowo, wygasa .... , ponieważ zostały ostatnie wolne miejsca. 



Oferta sprzedażowa na zajęcia cotygodniowe:

Zajęcia muzyczno
rozwojowe 

“Muzyka nie jest celem samym w sobie. 
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Często podążamy za dziećmi, aby odkryć ich niedostrzegany 
potencjał.

Zajęcia odbywają się 1 raz w tygodniu.

Czas zajęć: 30 min 
Planuję ok. 35 zajęć w roku szkolnym
Wielkość grupy: 10- 20 os.

Cena miesięczna: 320 zł / stała kwota  
(80 zł/ dziecko/ 1 zajęcia)

Przed rozpoczęciem cyklu warsztatów rozmawiam 
z Rodzicem o potrzebach i potencjale jego dziecka. 

Następnie na początku każdych zajęć rozpoznaję potrzeby dzieci 
i sprawdzam czym “żyje grupa” w danym dniu. Wspólnie nazywamy 
te potrzeby i emocje za nimi stojące. 

Następnie za pomocą układów choreograficznych pracuję na 
ttych emocjach, opowiadając dzieciom, po co to robimy i kiedy mogą 
to wykorzystać w innych sytuacjach. Elementy dramowo-choreo-
graficzne służą również inscenizacji różnych sytuacji życiowych, 
w których dzieci mogą się znaleźć, wskazując strategie radzenia 
sobie z nimi. 

Podczas każdych warsztatów wprowadzam piosenkę i zabawy 
muzyczne uczące w przystępny sposób teorii muzyki, która 
znajduje się w podstawie programowej. Stałym elementem 
zajęć jest wspólne słuchanie muzyki, które wdraża dzieci do 
świata uważności. Tworzymy także instrumenty muzyczne 
bądź improwizacje muzyczne (pląsy, piosenki) rozbudzają 
dziecięcą ciekawość świata i kreatywności. Każde zajęcia 
kończymy wspólnym podsumowaniem zajęć i relaksacją.
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Wiesz już wszystko? Zapisz swoje dziecko na zajęcia!
 
Oferta ograniczona czasowo, wygasa …., ponieważ zostały ostatnie wolne miejsca.

moje warsztaty?Wykształcenie muzyczne na Akademii 
im. Karola Szymanowskiego w Katowicach
13 lat doświadczenia w pracy z dziećmi 
(w tym dziećmi neuroatypowymi).

Nawiązuję bardzo szybko relację z dziećmi, 
potrafię zaangażować całą grupę w zajęcia.
Wielki miłośniWielki miłośnik nurtu NVC. Mój warsztat 
z dziećmi to ponad 2000 h rocznie.

W ramach zajęć nagraliśmy ponad 
20 piosenek i teledysków. Osobiście jestem 
tatą dziecka neuroatypowego, co powoduję, 
że jestem na bieżąco z różnymi metodami 
pracy wspomagającymi w rozwoju

Dzięki warsztatom adaptacja Henia do przedszkola 
przeszła bardzo łagodnie, Henio często wspominał, 
że idzie śpiewać do przedszkola na zajęcia do Wujka 
Marcina, zawsze się pytał, czy dzisiaj będzie Wujek Marcin.

Sylwia - mama Henia

Zuzia uczestniczyła w zajęciach rytmiczno-muzycznych ze 
względu na problemy z przetwarzaniem słuchowym, które 
zostały zdiagnozowane w wieku 5-6 lat. Zajęcia z Panem 
Marcinem wpłynęły na ogólne umuzykalnienie Zuzi czyli 
słuch muzyczny. Wzmocniły i nauczyły  koncentracji i 
wykształciły pamięć. Po roku zajęć z Panem Marcinem 
Zuzia potrafiła rozróżnić dźwięki literowe oraz usłyszeć 
wywyrazy podzielone z sylab. Ponadto wzmocniła swój słuch 
rytmiczny i poprzez różne rytmy muzyczny pięknie 
rozwijała swoje emocje. Muzyka jest bardzo ważnym 
elementem rozwoju Naszego dziecka. Z całego serca 
polecam zajęcia od najmłodszych lat.

Izabela - mama Zuzi

O MNIE:

Opinie:
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O MNIE:
Pan Marcin jest prawdziwym nauczycielem z powołania. 
Kreatywny muzyk który zaraża dzieci miłością do muzyki. 
Dzieci od pierwszej minuty były "wciągnięte" w zajęcia, 
Pan Marcin potrafi utrzymać ich uwagę do samego końca, 
zapewniając różnorodność słuchową, ruchową 
i instrumentalną. Prowadzi zajęcia z poczuciem misji
i traktuje dzieci z ogromnym szacunkiem. 
PPolecam całym sercem

Ania - mama Izy i Dominika

Szymon chodził na zajęcia rok i bardzo żałuje ze nie dłużej. 
Nie dość, że bardzo chętnie w nich uczestniczył, to jeszcze 
widziałam jak w domu więcej śpiewał, nucił, grał na do-
mowych przedmiotach. To była bardzo znacząca zmiana. 
Szymon nadal jest bardzo zainteresowany muzyką i 
tańcem. Jestem pewna że w dużej części to dzięki zaję-
ciom Pana Marcina.

Dominika - mama Szymona

Bardzo polecam zajęcia z p.Marcinem, dzieci je 
uwielbiają. PanMarcin traktuje dzieci z ogromnym 
szacukiem, dostosowuje materiał do potrzeb i wieku 
swoich odbiorców.  Po zajęciach dzieci i rodzice calymi 
dniami nucą jego utwory i zawsze chętnie wracają na
jego zajęcia. 

Ewa - mama Heli i Tymona

Już wiesz o mnie 
wszystko, następny 
krok należy do Ciebie.

Co dalej?
Zapisz swoje dziecko!

Opinie:




