
12. Turniej Smaków  
na Wielkim Gościńcu Litewskim 

14 czerwca 2025 r. 
ŁOCHÓW 

REGULAMIN  TURNIEJU 

ORGANIZATOR TURNIEJU 
Miejski i Gminny Ośrodek Kultury w Łochowie  
we współpracy z Lokalną Organizacją Turystyczną Wielki Gościniec Litewski 

PARTNERZY TURNIEJU 
• Miasto i Gmina Łochów 
• Powiat Węgrowski 

TERMIN I MIEJSCE TURNIEJU 
• sobota 14 czerwca 2025 r. w godz. 1400 - 2200 
• Amfiteatr Parku Dębinka, oraz teren wokół MiGOK Łochów 
• ul. 1-MAJA  24, ŁOCHÓW, woj. mazowieckie 

CELE TURNIEJU 
• promocja dziedzictwa kulturowego regionów leżących na szlaku Wielkiego Gościńca Litewskiego, 

czyli wschodniego Mazowsza oraz całego Podlasia; 
• promocja tradycyjnych kulinariów, rzemiosła i sztuki ludowej; 
• integracja mieszkańców regionu wokół własnych tradycji oraz tożsamości regionalnej; 
• promocja Łochowa, jako istotnej stacji na szlaku Wielkiego Gościńca Litewskiego. 

FORMUŁA TURNIEJU 
• kiermasz kulinarnych produktów regionalnych, sztuki ludowej i rzemiosła; 
• konkurs kulinarny; 
• prezentacje sceniczne; 
• warsztaty tematyczne. 

KONKURS KULINARNY 
W ramach 12. Turnieju Smaków WGL odbędzie się: 
•KONKURS KULINARNY NA NAJLEPSZĄ POTRAWĘ REGIONALNĄ „O KIELICH 

WOJCIECHA WIELĄDKO". 
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Przedmiotem konkursu jest wyłonienie najciekawszych produktów żywnościowych lokalnych, które 
mogą być kulinarnym symbolem miejscowości, w której powstają. Produkty konkursowe powinny być 
związane z obszarem geograficznym i historycznym, powinny charakteryzować się szczególnymi 
cechami, często wynikającymi ze specyficznych warunków kulturowych, klimatycznych i glebowych 
regionu, z którego pochodzą. Powinny być wytwarzane w małej skali, tradycyjnymi metodami, ze 
składników lokalnie dostępnych, wywodzić się z tradycji i kultywowanych na danym terenie 
zwyczajów oraz być od dawna znane w okolicy. 

KONKURS GASTRONOMICZNYCH STOISK WYSTAWIENNICZYCH 

W ramach 12. Turnieju Smaków WGL odbędzie się także konkurs na najciekawsze stoisko 
gastronomiczne o Puchar Dyrektora Miejskiego i Gminnego Ośrodka Kultury w Łochowie. 
Sposób prezentacji powinien podkreślać regionalność oferowanych produktów oraz uwypuklać 
walory historyczne, przyrodnicze i kulturowe szlaku. 
Do udziału w tym konkursie nie jest potrzebne zgłoszenie. Komisja obejrzy wszystkie stoiska i wyłoni 
te, które zostaną nagrodzone. 

WARUNKI UCZESTNICTWA W TURNIEJU 
1. Kiermasz kulinarnych produktów regionalnych, sztuki ludowej i rzemiosła jest imprezą 

wystawienniczą dla osób zajmujących się wyrobem i sprzedażą własnych produktów 
regionalnych, sztuki ludowej i rzemiosła z województwa mazowieckiego i podlaskiego, przede 
wszystkim z  następujących obszarów, przez które przebiega szlak Wielkiego Gościńca 
Litewskiego, tj.:  Warszawa, powiaty: miński, węgrowski, sokołowski, siemiatycki, bielski, 
białostocki, sokólski, a także regiony: Grodzieńszczyzna na Białorusi i Wileńszczyzna na Litwie. 

2. Celem kiermaszu jest promowanie produktów regionalnych, sztuki ludowej i rzemiosła 
oraz umożliwienie zaprezentowania swoich produktów nabywcom.  

3. Wyroby kulinarne prezentowane na stoisku muszą być związane z regionami leżącymi na szlaku 
Wielkiego Gościńca Litewskiego, muszą mieć charakter tradycyjny, muszą też być produkowane 
lokalnie. Mile widziani są także producenci z Europejskiej Sieci Dziedzictwa Kulinarnego 
Regionów i innych promujących produkty regionalne. 

4. Wystawca przystępując do uczestnictwa w kiermaszu jednocześnie gwarantuje jakość i zgodność 
z  obowiązującymi przepisami sanitarnymi oraz zgodność towarów z opisem na karcie 
zgłoszeniowej. Pełna odpowiedzialność za wystawiane/ sprzedawane produkty, ich jakość 
i zgodność z obowiązującymi przepisami spoczywa wyłącznie na Wystawcy.  
Organizator nie ponosi żadnej odpowiedzialności za wystawiane przez Wystawcę produkty ani 
ich jakość ani zgodność z obowiązującymi przepisami. W razie stwierdzenia niezgodności z 
przepisami Organizator ma prawo usunąć stoisko. 

5. Zabroniona jest sprzedaż alkoholu, destylatów i nalewek bez odpowiednich pozwoleń. 
Za  posiadanie odpowiednich dokumentów odpowiedzialny jest wyłącznie Wystawca i jest 
zobowiązany do ich okazania Organizatorowi i czynnikom uprawnionym do kontroli. 
Organizator nie ponosi w tym zakresie żadnej odpowiedzialności. 

6. Warunkiem uczestnictwa w Turnieju Smaków WGL, jako wystawca i/lub jako uczestnik               
jednego/obu konkursów kulinarnych, jest wypełnienie i przesłanie pocztą lub mailem 
odpowiedniej karty zgłoszeniowej w terminie do 30 kwietnia 2025 r. na adres:  

Miejski i Gminny Ośrodek Kultury w Łochowie  
ul. 1 Maja 24 , 07-130 Łochów e-mail: promocja.migok@migok.pl 

strona  z 2 7



7. Karta Wystawcy (uczestnika kiermaszu) jest załączona do niniejszego regulaminu. 
8. Karta uczestnika konkursu na najlepszą potrawę regionalną jest załączona do niniejszego 

regulaminu. 

9. Uczestnik konkursu wraz ze zgłoszeniem na dany konkurs przesyła 1-2 zdjęcia zgłoszonych 
produktów oraz ich dokładny opis (nazwa produktu, region, ogólna receptura, ogólny opis tradycji 
lokalnej związanej z produktem). 

10. Uczestnik kiermaszu wraz ze zgłoszeniem przesyła 1-2 zdjęcia oferowanych przez siebie 
produktów oraz ich ogólny opis (nazwa produktu, region, ogólny opis tradycji lokalnej związanej 
z produktem). 

11. Organizator zapewnia miejsce wystawiennicze. Stoisko nie powinno być większe niż 3x6 metra. 

12. Zgłoszenia poddane zostaną weryfikacji – wystawcy powinni spełniać wszystkie warunki 
określone w regulaminie. 

13. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia zgłoszeń ze względu na ograniczoną liczbę 
miejsc. 

14. Organizator powiadomi mailowo lub telefonicznie o zakwalifikowaniu się do udziału w Turnieju. 
15. Przesłanie zgłoszenia przez Uczestnika jest jednoznaczne z akceptacją Regulaminu.  
16. Organizator wskazuje Wystawcy miejsce wystawiennicze. Uczestnik jest zobowiązany 

do  rozstawienia stanowiska oraz utrzymywania porządku na swoim stoisku oraz wokół niego. 
Po zakończeniu uczestnik jest zobowiązany do posprzątania miejsca wystawienniczego.  

17. Uczestnicy przyjeżdżają na własny koszt. Każdy uczestnik ma możliwość zareklamowania 
i sprzedaży swoich produktów.  

18. Rozłożenie asortymentu na stanowisku wskazanym przez Organizatora jest możliwe 
w dniu 14.06.2025 od godziny 8:00. Prosimy o punktualność i sprawne przygotowanie stoisk. 

19. Organizator nie zapewnia miejsc parkingowych. Najbliższy parking miejski znajduje się 
przy ul. Sikorskiego  (na  Placu Targowym w Łochowie). 

20. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wystawiane produkty, nie ponosi odpowiedzialności 
za ich uszkodzenia, kradzież oraz za wypadki osób w czasie trwania Turnieju Smaków WGL. 

21. Uczestnicy Turnieju są zobowiązani do przestrzegania postanowień zawartych w niniejszym 
regulaminie.  

OCENA KONKURSOWA 

1. Oceny produktów kulinarnych zgłoszonych do konkursu gastronomicznego oraz oceny 
wszystkich stoisk pod kątem ich ciekawości dokona Komisja Konkursowa.  
Skład Komisji Konkursowej ustala Organizator. 

2. W konkursie na najlepszą potrawę regionalną ocenie podlegać będą potrawy według 
następujących kryteriów: 
- walory smakowe,  
- walory estetyczne,  
- adekwatność regionalna (lokalna), 
- oryginalność prezentacji. 

3. W konkursie na najciekawsze stoisko gastronomiczne ocena dokonana będzie na podstawie 
następujących kryteriów: 
- innowacyjność stoiska, 
- wykorzystanie elementów wskazujących na regionalność oferowanych produktów, 
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- powiązanie prezentacji stoiska z dziedzictwem szlaku Wielkiego Gościńca Litewskiego, 
- walory estetyczne. 

4. Komisja Konkursowa ma prawo do dodatkowego nagradzania wyróżniających się prezentacji 
konkursowych. Decyzja Komisji Konkursowej jest ostateczna. 

5. Ogłoszenie wyników konkursu odbędzie się w dniu 14 czerwca 2025 r. około godz. 1830 na 
scenie plenerowej Amfiteatru w Parku Dębinka. Laureatom konkursów zostaną wręczone nagrody 
rzeczowe i pieniężne, a wszystkim uczestnikom - pamiątkowe dyplomy. 

6. Wszelkie kwestie sporne nieuregulowane niniejszym Regulaminem, a mogące wyniknąć w trakcie 
realizacji konkursu, rozstrzyga Organizator. 

Wszelkich informacji o 12. Turnieju Smaków WGL udziela:  

Miejski i Gminny Ośrodek Kultury w Łochowie 
tel. 25 675 12 16,  

            e-mail: promocja.migok@migok.pl 

Klauzula informacyjna RODO: 
W związku z wejściem w życie w dniu 25 maja 2018 roku Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego 
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO) informujemy, iż: 

1.  Administrator danych osobowych: 
Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Dyrektor MiGOK Łochów z  siedzibą: ul. 1-
MAJA 24, 07-130 Łochów 

2. Cel i podstawy przetwarzania. 
Twoje dane osobowe przetwarzane będą w celu: 
a) przeprowadzenia i realizacji 12. Turnieju Smaków na Wielkim Gościńcu Litewskiego; 
b) w celu weryfikacji dokumentów i ich rozliczenia; 
c) w celach promocji imprezy w sposób przyjęty przez Organizatora (prasa, radio, telewizja, 

plakaty itp.)  
4. Udział w 12. Turnieju Smaków WGL jest jednoznaczny z wyrażeniem zgody na publikowanie zdjęć 

wykonanych podczas kiermaszu w celach promocyjnych. 
5. Przekazanie danych osobowych jest objęte Regulaminem 12. Turnieju Smaków na Wielkim 

Gościńcu Litewski. MiGOK Łochów odpowiada tylko za dane przekazane przez daną osobę 
lub  podmiot prawny. Przekazanie dotyczy wyłącznie danych niezbędnych do  prawidłowego 
przebiegu oraz promocji imprezy. 

6. Administrator lub przez inne osoby działające na zlecenie MiGOK Łochów, uprawniony jest do 
obrotu egzemplarzami, na których utrwalony zostanie ten wizerunek, do  zwielokrotnienia 
wizerunku wszelkimi dostępnymi aktualnie technikami i metodami, do  rozpowszechnienia oraz 
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publikowania w materiałach służących popularyzacji działań w zakresie dotyczącym odbycia się 
Turnieju, poprzez rozpowszechnianie wizerunku w: mediach elektronicznych, szczególnie na 
stronach internetowych, broszurach, ulotkach, gazetach. 

7. Dane mogą być udostępniane innym podmiotom, uprawnionym do ich otrzymania na podstawie 
obowiązujących przepisów prawa, a ponadto odbiorcom danych w rozumieniu przepisów o 
ochronie danych osobowych, tj. podmiotom świadczącym usługi związane z realizacją imprezy 
podmiotom, z którymi współpracującymi innym podmiotom prawnie upoważnionym. 

8. Administrator nie przekaże zebranych danych do państw trzecich ani poza teren Europejskiego 
Obszaru Gospodarczego. 

9. Osobom, których dane przetwarza MiGOK Łochów przysługują prawa: 
a) dostępu do swoich danych oraz otrzymania kopii, 
b) sprostowania (poprawiania) danych; 
c) usunięcia danych (zgodnie z uwarunkowaniami określonymi w art. 17 RODO) 
d) usunięcia danych (zgodnie z uwarunkowaniami określonymi w art. 20 RODO) 
e) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzanych danych, 
f) wniesienia skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes Urzędu Ochrony Danych 

Osobowych. 
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12. Turniej Smaków na Wielkim Gościńcu Litewskim 

KARTA ZGŁOSZENIA STOISKA 

uwagi: 
- zgłaszający stoisko otrzyma potwierdzenie (przesłanie karty zgłoszenia nie jest jednoznaczne z przyjęciem 

do udziału w Turnieju) 
- nie ma możliwości ustawienia samochodu obok stoiska (dla samochodów będzie przeznaczony oddzielny 

parking przy ul. Sikorskiego - Plac Targ Miejski w Łochowie) 
- do karty zgłoszenia należy dołączyć 1-2 zdjęcia produktów oferowanych na zgłaszanym stoisku 

osoba (imię i nazwisko) 
lub podmiot (stowarzyszenie, instytucja) 

zgłaszająca/y stoisko

numer telefonu kontaktowego

adres email

miejscowość

rodzaj stoiska 
(przy odpowiednim rodzaju wstawić znak X) 

gastronomiczne

ze sztuką ludową lub rzemiosłem

wymiary podstawy stoiska 
(bok x bok)

rodzaj asortymentu oraz jego opis 
(nazwa produktu, region, ogólny opis tradycji lokalnej 

związanej z produktem)

Zapoznałem się z Regulaminem 12. Turnieju Smaków WGL i zobowiązuję się go przestrzegać.  
Znane mi są obowiązujące przepisy związane z produkcją, przechowywaniem i sprzedażą produktów 

spożywczych, zobowiązuję się do ich przestrzegania oraz przyjmuję na siebie pełną odpowiedzialność w tym 
zakresie. 

Zapoznałem się w Klauzulą RODO i wyrażam zgodę na gromadzenie i przetwarzanie moich danych 
osobowych przez Administratora na potrzeby związane z organizacją Turnieju.

data i czytelny podpis wystawcy stoiska 
potwierdzający powyższe stwierdzenia 

(plus ewentualna pieczęć podmiotu prawnego)
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12. Turniej Smaków na Wielkim Gościńcu Litewskim 

KARTA  ZGŁOSZENIA  PRODUKTU  DO  KONKURSU 
NA  NAJLEPSZĄ  POTRAWĘ  REGIONALNĄ  

O  KIELICH  WOJCIECHA WIELĄDKO 

 
uwaga: 
- do karty zgłoszenia należy dołączyć 1-2 zdjęcia zgłaszanego produktu 

osoba (imię i nazwisko) 
lub podmiot (stowarzyszenie, instytucja) 

zgłaszająca/y produkt

numer telefonu kontaktowego

adres email

miejscowość

nazwa produktu oraz jego opis 
(nazwa produktu, region, ogólna receptura,  

ogólny opis tradycji lokalnej związanej z produktem)

Zapoznałem się z Regulaminem 12. Turnieju Smaków na Wielkim Gościńcu Litewskim 
i zobowiązuję się go przestrzegać.

data i czytelny podpis zgłaszającego 
potwierdzający powyższe stwierdzenia 

(plus ewentualna pieczęć podmiotu prawnego)
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